
 

                                                                 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                                                  ΚΕΡΚΥΡΑ: 16-12-2025 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ  
6Η ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ                                   
ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ – ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝΗΠΕΙΡΟΥ ΚΑΙ ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ                                                  
ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΚΕΡΚΥΡΑΣ «ΑΓΙΑ ΕΙΡΗΝΗ»                
 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Συμμετοχή του Γενικού Νοσοκομείου Κέρκυρας στο διακρατικό έργο SHIELD 
για την πρόληψη της παχυσαρκίας και των μεταβολικών νοσημάτων στους νέους 

Το Γενικό Νοσοκομείο Κέρκυρας συμμετέχει ενεργά στο διακρατικό έργο SHIELD 
(Sustainable Health Innovation and Engagement for Lifestyle Determinants), το 
οποίο υλοποιείται στο πλαίσιο του Προγράμματος Interreg VI-A Ελλάδα–Ιταλία 
2021–2027, με στόχο την πρόληψη της παχυσαρκίας, της ηπατικής στεάτωσης και 
άλλων μη μεταδιδόμενων μεταβολικών νοσημάτων, με ιδιαίτερη έμφαση στους 
εφήβους και τους νέους. 

Το έργο τελεί υπό την επιστημονική καθοδήγηση του Καθηγητή Antonio Moschetta 
και υλοποιείται σε συνεργασία με το Πολυκλινικό Νοσοκομείο και το Πανεπιστήμιο 
του Μπάρι (επικεφαλής εταίρος), το Νοσοκομείο της Matera, το Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο Ιωαννίνων, καθώς και το Κέντρο Κοινωνικής Πρόνοιας της Περιφέρειας 
Ηπείρου. Η εναρκτήρια συνάντηση (kick-off meeting) του έργου πραγματοποιήθηκε 
πρόσφατα στο Μπάρι, με τη συμμετοχή όλων των εταίρων και εκπροσώπων του 
Προγράμματος Interreg. 

Η συμμετοχή του Γενικού Νοσοκομείου Κέρκυρας ενισχύει τον ρόλο του ως βασικού 
πυλώνα δευτεροβάθμιας φροντίδας υγείας στην Περιφερειακή Ενότητα Κέρκυρας 
και συμβάλλει στη διαμόρφωση ενός σύγχρονου, διακρατικού μοντέλου πρόληψης, 
που συνδυάζει την επιστημονική τεκμηρίωση, την καινοτομία και τη συνεργασία. 

Στο πλαίσιο του έργου SHIELD, προβλέπεται: 

• η ανάπτυξη ψηφιακής πλατφόρμας που θα διασυνδέει επαγγελματίες υγείας, 
ιατρούς και οικογένειες, 

• η εφαρμογή δράσεων πρόληψης και προσυμπτωματικού ελέγχου από τη 
σχολική ηλικία, 

• η υλοποίηση διακρατικών εκστρατειών ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης, 
• καθώς και η δημιουργία εκπαιδευτικού ψηφιακού παιχνιδιού (SHIELD 

Edugame), με στόχο την προαγωγή υγιεινών διατροφικών συνηθειών και 
τρόπων ζωής στους νέους. 



Η Διοίκηση του Γενικού Νοσοκομείου Κέρκυρας στηρίζει ενεργά τη συμμετοχή του 
Νοσοκομείου σε διακρατικά και ευρωπαϊκά προγράμματα, αναγνωρίζοντας τη 
σημασία της πρόληψης, της καινοτομίας και της διασύνδεσης με ακαδημαϊκά και 
ερευνητικά ιδρύματα, για τη βελτίωση της δημόσιας υγείας και την ενίσχυση της 
ποιότητας των παρεχόμενων υπηρεσιών υγείας προς τους πολίτες. 

Το έργο SHIELD αποτελεί ένα ακόμη σημαντικό βήμα προς την κατεύθυνση της 
ενίσχυσης της πρόληψης, της βιωσιμότητας των συστημάτων υγείας και της 
διακρατικής συνεργασίας στον ευρύτερο χώρο της Μεσογείου. 

 


